
Lørdag 26. september 2026 kl. 10.45 - 
Øvelse 100. 50m bryst, mixed 10.45

Heat 1 10.45
Heat 2 10.47
Heat 3 10.50
Heat 4 10.53
Heat 5 10.56
Heat 6 10.58
Heat 7 11.01

Øvelse 200. 50m rygg, mixed 11.05
Heat 1 11.05
Heat 2 11.08
Heat 3 11.11
Heat 4 11.14
Heat 5 11.17
Heat 6 11.20

Øvelse 300. 25m butterfly, mixed 11.23
Heat 1 11.23
Heat 2 11.25
Heat 3 11.28
Heat 4 11.31
Heat 5 11.34

Øvelse 400. 50m fri, mixed 11.37
Heat 1 11.37
Heat 2 11.39
Heat 3 11.42
Heat 4 11.45
Heat 5 11.48
Heat 6 11.50
Heat 7 11.53

Øvelse 500. 4*50m fri, mixed 11.57
Heat 1 11.57
Heat 2 11.59

Slutt 12.03


